
 

C U R R I C U L U M    V I T A E   
I.- DATOS PERSONALES 

 
NOMBRE: Gloria López Fernández 
 
LUGAR DE NACIMIENTO: Lombillo de los Barrios. El 28 de Febrero de 1963 
 
ESTADO CIVIL: Casada 
 
DOMICILIO: C/El Barreiro nº 25; 24492 Cubillos del Sil (León) 
 
TLF. DE CONTACTO: 987 45 81 54 
 
TLF. MOVIL: 699 90 64 93 

II.- FORMACION ACADEMICA 
 
- Bachillerato I.E.S. Gil y Carrasco (Ponferrada). 1979-82 

 
- Técnico Laboratorio. F.P2. I.E.S. Fuentesnuevas (Ponferrada) 1986 

III.- FORMACION COMPLEMENTARIA 
 

- 1998 Curso básico de geriatría y gerontología C.S.I-C.S.I.F (80 horas) 
 

- 2004 Curso de A.A.D en el Centro de De Posadina (330 h.) 
 

- 2006 Taller de empleo Cubillos del Sil. Auxiliar de ayuda a domicilio y 
geriatría (1900 h.): 

 
            .-Planificación, desarrollo y seguimiento de casos asistenciales (180 h.)  
              
            .-Nutrición, dietética y alimentación (150 h.) 
 
            .-Limpieza y cuidados del hogar (180 h.) 
 
            .-Higiene y seguridad personal (100 h.) 
   
            .-Organización de los recursos materiales (50 h.) 
 
            .-Cuidados básicos de enfermería en geriátrica (100 h.) 
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      .-Prevención y atención sociosanitaria (160 h.) 

 
            .-Recursos sociales e integración social (150 h.) 
 
            .-Técnicas y soportes de gestión y administración básica (100 h.) 
 
            .-Atención especializada al anciano (150 h.) 
 
            .-Comunicación y atención al paciente (50 horas) 
            
            .-Seguridad e higiene en el trabajo (110 h.) 
 
            .-Formación e inserción laboral (100 h.) 
 
            .-Alfabetización informática (30 h.) 
 
            .-Sensibilización medioambiental (10 horas) 
 
           .-Certificado de formación en prevención de riesgos laborales (2 horas) 
     

     .-Carné de Manipuladora de Alimentos valido hasta el año 2011. 

IV.- EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

- 1991 Técnico de laboratorio en el Hospital Comarcal del Bierzo. (Julio-
Agosto 1991) 

 
- 1998 Técnico de Laboratorio en el Hospital Comarcal del bierzo.(Julio-

Septiembre 1998) 
 
- 2004-2006 Cuidadora de persona dependiente. Servicio privado (2 años) 
 
- Taller de empleo Cubillos del Sil. (1-09-2006/31-08-2007) 
 
- 8 meses de prácticas en Hospital de la Reina. 
 
- 4 meses como auxiliar de ayuda a domicilio y geriatría (domicilios) 

 

 V.- DATOS DE INTERÉS 
 
    -     Permiso de conducir B. 
 
    -     Vehículo propio. 
 
    -     Sensibilidad para trabajar con personas mayores. Experiencia. 
 
    -     Disponibilidad de horarios 
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